
Déjeuner
LE WEEKEND: 7H À 12H
EN SEMAINE:  7H À 11H

C A F É S  E T  B O I S S O N S  C H A U D E S

A v e z - v o u s  d i t  L a t t e  o u  E s p r e s s o ?

Les bienfaits : Le café favorise l'éveil, augmente la mémoire et
la concentration et améliore le temps de réaction. Selon
certaines études documentées, le café réduirait les risques de
la maladie de Parkinson, des maladies cardio-vasculaires, du
diabète de type 2 et de la maladie d'Alzheimer. Il diminuerait
les symptômes de l'asthme, protégerait des maladies du foie et
empêcherait la formation de calculs biliaires.

L E S  T R A D I T I O N N E L S
U n  ( 1 )  o e u f  o u  d e u x  ( 2 ) :
P o c h é ,  m i r o i r ,  t o u r n é  o u  b r o u i l l é  s e r v i  a v e c  r ô t i e s ,

p o m m e s  d e  t e r r e  a s s a i s o n n é e s  e t  s a l a d e  d e  f r u i t s  f r a i s .  

D É J E U N E R S  E N F A N T S  

Remplacez votre café régulier par un
espresso, un latte, un allongé pour 1,50 de
plus ou la version double/bol pour 2,00

    Un oeuf     Deux oeufs   

        Sans viande          9.50        10.50   

        Avec bacon        12.95        13.95   

Avec saucisse ou 
jambon ou 

cretons maison  

   12.95       13.95   

T r a d i t i o n n e l                          7 . 0 0
U n  o e u f  b a c o n ,  s a u c i s s e  o u  j a m b o n

C r ê p e  c h o c o                           7 . 0 0
C r ê p e  g a r n i e  d e  c h o c o l a t  e t  p e t i t s  f r u i t s

P a i n  d o r é  à  l ' é r a b l e                7 . 0 0
S e r v i  a v e c  d e s  p e t i t s  f r u i t s  e t  

d u  s i r o p  d ' é r a b l e

Assiette des Rangs
Oeufs(2), bacon(2x), saucisse maison,
effiloché de jambon, cretons maison,

fèves au lard, caramel Singletrack,
rôties, pommes de terre assaisonnées et

salade de fruits frais

1 9 , 9 5 *

Incluant jus ou chocolat chaud                          

C a f é  L a t t e
E s p r e s s o ,  l a i t
c h a u d  
e t  m o u s s e  d e  l a i t  

C a p p u c c i n o
E s p r e s s o  e t  
m o u s s e  d e  l a i t  

E s p r e s s o

E s p r e s s o  a l l o n g é

C o n  P a n n a          
E s p r e s s o  e t  
c r è m e  f o u e t t é e

M o c c a c c i n o
C h o c o l a t  c h a u d  e t
e s p r e s s o  c o u r t

C a f é  f i l t r e

C h o c o l a t  c h a u d   

T i s a n e

T h é  c l a s s i q u e       

T h é  v e r t

T h é  E a r l  G r e y

Tasse    Bol   Double

4,25     5,25   

  3,50             3,75   

   3,95     4,95
   

      4,25             4,95  

  3,50             3,75   

  3,95             4,95   

3,00    

3,00    

2,50    

2,50    

2,50    

2,50    

s u p p l é m e n t e  p o u r  l e s  c l i e n t s  e n  h é b e r g e m e n t



D É J E U N E R S  G O U R M A N D S B É N É D I C T I N E S / P O Ê L É E S

O M E L E T T E S

P a i n  d o r é  d u  b r a s s s e u r
P a i n s  d o r é s  m u l t i g r a i n s  ( 2 x ) ,  j a m b o n ,

b a c o n  e t  b r i e ,  o e u f  a u  c h o i x ,  p a c a n e s

e t  c a n n e b e r g e s  s é c h é e s

1 7 , 9 5

P a i n  d o r é  p o m m e s - é r a b l e
P a i n s  d o r é s  ( 2 x )  q u a t r e - q u a r t s  b a n a n e  e t

c h o c o l a t ,  p o m m e s  c a r a m é l i s é e s ,

c a n n e b e r g e s ,  c é r é a l e s  c r o q u a n t e s  e t

a m a n d e s

1 8 , 5 0

C r ê p e s  a u  s i r o p  d ' é r a b l e
C r ê p e s  ( 2 x )  a v e c  s i r o p  d ' é r a b l e  

e t  s a l a d e  d e  f r u i t s  f r a i s

1 7 , 0 0

O p t i o n 1 , 9 5

B e u r r e  d e  p o m m e  

C a r a m e l  f l e u r  d e  s e l  S i n g l e t r a c k

B é n é  c l a s s i q u e
S e r v i  s u r  m u f f i n  a n g l a i s ,  j a m b o n ,  u n

o e u f  o u  d e u x  p o c h é ( s ) ,  s a u c e  h o l l a n d a i s e

m a i s o n ,  p o m m e s  d e  t e r r e  a s s a i s o n n é e s ,

r ô t i e s  e t  s a l a d e  d e  f r u i s  f r a i s

1 8 , 5 0 2 0 , 5 0 *

B é n é  d u  f u m o i r
S e r v i  s u r  m u f f i n  a n g l a i s ,  s a u m o n  f u m é

m a i s o n ,  u n  o e u f  o u  d e u x  p o c h é ( s )  e t

f r o m a g e  b r i e ,  s a u c e  h o l l a n d a i s e  m a i s o n ,

p o m m e s  d e  t e r r e  a s s a i s o n n é e s ,  r ô t i e s  e t

s a l a d e  d e  f r u i s  f r a i s

2 0 , 5 0 *1 8 , 5 0

C a s s e r o l e  R o q u e m o n t
S a u c i s s e ,  b a c o n ,  j a m b o n ,  o i g n o n s  e t

p o i v r o n s  s a u t é s ,  u n  o e u f  o u  d e u x ,  s a u c e

h o l l a n d a i s e  m a i s o n ,  r ô t i e s ,  p o m m e s  d e

t e r r e  a s s a i s o n n é e s  e t  s a l a d e  d e  f r u i t s

f r a i s

R o q  C r o i s s a n t  

S u r  u n  c r o i s s a n t  f r a i s  a u  b e u r r e ,  b a c o n ,  1

o e u f  t o u r n é  c r e v é ,  l a i t u e ,  t o m a t e ,  j a m b o n

e t  c h o i x  d e  f r o m a g e  ( s u i s s e ,  c h e d d a r

v i e i l l i  o u  b r i e ) ,  p o m m e s  d e  t e r r e

a s s a i s o n n é e s  e t  s a l a d e  d e  f r u i t s  f r a i s

1 4 , 9 5

B o c a l  G r a n o l a  m a i s o n

G r a n o l a  m a i s o n  ( c r o q u e  n a t u r e ,  a m a n d e s ,

g r a i n e s  d e  c i t r o u i l l e  g r i l l é e s ,  n o i s e t t e s

g r i l l é e s ) ,  y o g o u r t  v a n i l l e ,  f r u i t s  f r a i s ,

t r a n c h e  d e  p a i n  a u x  b a n a n e s  e t  c h o c o l a t

1 6 , 0 0

1 7 , 2 5

O m e l e t t e  j a m b o n  

T r o i s  o e u f s ( 3 ) ,  r ô t i e s ,  p o m m e s  d e  t e r r e

a s s a i s o n n é e s  e t  s a l a d e  d e  f r u i t s  f r a i s

O m e l e t t e  w e s t e r n  

T r o i s  o e u f s ( 3 x ) ,  p o i v r o n s ,  o i g n o n s ,

j a m b o n ,  m o z z a r e l l a  r â p é ,  r ô t i e s ,  p o m m e s

d e  t e r r e  a s s a i s o n n é e s  e t  s a l a d e  d e  f r u i t s

f r a i s

O m e l e t t e  c h a m p i g n o n  e t
f r o m a g e  

T r o i s  o e u f s ( 3 x ) ,  c h a m p i g n o n s  e t  f r o m a g e

( c h e d d a r  o u  s u i s s e ) ,  r ô t i e s ,  p o m m e s  d e

t e r r e  a s s a i s o n n é e s  e t  s a l a d e  d e  f r u i t s

f r a i s

B a g e l  a u  s a u m o n  f u m é

B a g e l  a u  s a u m o n  f u m é  m a i s o n ,  m o u s s e  a u

f r o m a g e  e t  a v o c a t ,  o i g n o n s ,  c â p r e s ,  s a l a d e

d e  f r u i t s  f r a i s  e t  p o m m e s  d e  t e r r e

a s s a i s o n n é e s   

1 8 , 5 0 2 0 , 5 0 *

1 7 , 0 0

1 7 , 0 0

1 7 , 0 0

C r ê p e  f a r c i e

É f f i l o c h é  d e  j a m b o n  à  l a  b i è r e ,  c h e d a r d ,

p o m m e s  c a r a m é l i s é e s ,  s i r o p  d ' é r a b l e   

1 9 , 0 0

* c l i e n t s  e n  h é b e r g e m e n t  ( s u p p l é m e n t  d e  2 $ )

B o e u f  e t  o e u f s  *

B o e u f  A A A  A n g u s ,  o e u f  a u  p l a t ,  f r o m a g e  e n

g r a i n ,  p o m m e s  d e  t e r r e  a s s a i s o n n é e s  e t  s a u c e

b o r d e l a i s e   

c l i e n t s  e n  h é b e r g e m e n t  ( s u p p l é m e n t  d e  2 $ )

2 5 , 0 0



DÎNER

Poutines

Poutine du brasseur 
oignons caramélisés, 
Perron vieilli, 
lardons de bacon, 
sauce au poivre vert
et à la bière 
modérée 17.75 / appétit 22.00

Poutine coureur des bois
saucisses de sanglier aux
bleuets, Perron vieilli et lardons
de bacon, sauce balsamique
aux bleuets
modérée 18.50 / appétit 23.00

Poutine tao 
poulet panné, fromage en
grains, noix de cajou, oignons
verts, sauce tao  et sésame
modérée 22.00 / appétit 26.50

Poutine régulière 
modérée 14.50 / appétit 17.00

Poutine steak philly 
lanières de boeuf Angus AAA,
poivrons et oignons grillés,
fromage en grain et sauce au
poivre
modérée 22.00 / appétit 26.50

22.50

21.50

18.50 

Entre pains 

Burger 100% Portneuf 
boeuf Angus AAA, fromage de la
Fromagerie des Grondines,
tomate, pain de la Boulangerie
Le Soleil Levain, mayonnaise à
l’oignon caramélisé à la bière
noires et frites maison

Burger Roquemont 
haut de cuisse de poulet frit,
tomate assaisonnée au basilic,
mayonaise chipotle et frites
maison
Offrez-vous une version avec du
bacon

Burger végé
croquette de quinoa maison,
tarinade de chèvre,
champignons sauvages du
Québec, laitue, relish aux
légumes

Burger Mr. Séguin
boeuf Angus AAA, tartinade de
chèvre aux fines herbes, bacon
de notre fumoir, oignon rouges
caramélisés aux canneberges,
laitue et tomate

Club sandwich
serv﻿i avec frites et salade de
chou maison

Desserts

Crème brûlée 
à la vanille

Brownie maison
servi avec crème glacée à la vanille,
caramel Singletrack, crème
chantilly

Tarte au sucre maison
servie avec crème glacée à la vanille 

Gâteau au fromage

 

Pour débuter

Frites maison

Panier de chips maison 

Ailes de poulet sauce
BBQ 
1/2 lbs/ 12.00 1 lbs/ 24.00

Oignons frits à la bière 

Nachos du cycliste
pico de gallo (tomates,
oignons, maïs, olives
noires,coriandre), fromage
mozzarella, salsa, crème
sure, sauce jalapeño et lime

version au poulet

version au chili

Fondue panée

Calmars frits
émulsion épicée, salade
estivale, citron 
 
Tartare de saumon
saumon frais et saumon
fumé à froid, sauce aux
agrumes, servi avec chips de
taro 

Cassolette 
escargots, Pernod, feuilleté
au beurre et pacanes
confites épicées
  
Fish tacos (2x)
morue, laitue, oignons,
câpres et sauce aux
agrumes

Fromage en grains
pané
servi avec beurre de
pommes maison 

 

5.75 

13.00

16.00 

21.00 

24.00 

15.00

13.00 

6.25 

13.50

14.00 

18.75

Soupe à l’oignon
à la bière, fromage
emmental Suisse

Olives chaudes

13.50

9.00

11.00 

12.00 

13.00 

Repas 

Assiette de saumon
saumon grillé laqué, salade
tiède de choux de Bruxelles,
champignons sauvages de
Charlevoix, wakamé,
aiguillettes de poireaux, noix de
cajou et filet de sauce asiatique
aux sésames 

Boudin noir maison
purée de céleri rave,
légumes de saison,
juliennes de pomme avec
sauce vin rouge

Tartare de saumon
saumon frais et saumon
fumé à froid, sauce aux
agrumes, servi avec chips
de taro

Fish & chips de morue
pâte à frire à la bière du
Roquemont, salade de
chou, sauce à l'aneth et
frites maison 

Poulet frit
haut de cuisse de poulet
frit, miel épicé, salade de
légumes racines et chou,
servi avec frites maison 

Cannellonis de wapiti
2 cannellonis maison cuits
au four, servi avec sauce
marinara et Alfredo

Salade César
poulet grillé, bacon
maison, fromage
parmesan, croûtons 

Fish tacos (3x)
morue, laitue, oignons
câpres, sauce aux
agrumes et frites maison

26.95 

25.00 

24.95 

22.75 

22.00 

24.00

21.00 

22.50 

28.00 

18.25 
9.85

23.00 



Souper
P O U R  D É B U T E R  O U  P A R T A G E R  !

1  L B S / 2 4 . 0 0

F r i t e s  m a i s o n

P a n i e r  d e  c h i p s  m a i s o n  a u x
é p i c e s  R o q u e m o n t

A i l e s  d e  p o u l e t  m a i s o n  a v e c
s a u c e  B B Q  à  l a  b i è r e

F o n d u e  p a n é e  
F r o m a g e  P e r r o n  f u m é  m a i s o n  f a r c i  a u
b a c o n  e t  j a l a p e ñ o ,  s a l a d e  d e  p o m m e s
e t  n o i x

N a c h o s  d u  c y c l i s t e  
P i c o  d e  g a l l o  ( t o m a t e s ,  o i g n o n s ,  m a ï s ,
c o r i a n d r e ) ,  o l i v e s  n o i r e s ,  f r o m a g e  m o z z a r e l l a ,
s a l s a ,  c r è m e  s u r e ,  g u a c a m o l e ,  s a u c e  j a l a p e ñ o  e t
l i m e

1 / 2  L B S / 1 2 . 0 0

N a c h o s  a u  p o u l e t    
P i c o  d e  g a l l o  ( t o m a t e s ,  o i g n o n s ,  m a ï s ,
c o r i a n d r e ) ,  o l i v e s  n o i r e s ,  f r o m a g e  m o z z a r e l l a ,
s a l s a ,  c r è m e  s u r e ,  g u a c a m o l e ,  s a u c e  j a l a p e ñ o  e t
l i m e ,  p o u l e t  g r i l l é

N a c h o s  d u  c h a s s e u r  
C h i l i  a u  w a p i t i  h a c h é ,  p i c o  d e  g a l l o  ( t o m a t e s ,
o i g n o n s ,  m a ï s ,  c o r i a n d r e ) ,  o l i v e s  n o i r e s ,
f r o m a g e  m o z z a r e l l a ,  s a l s a ,  c r è m e  s u r e ,
g u a c a m o l e ,  s a u c e  j a l a p e ñ o  e t  l i m e ,  b r u n o i s e  d e
c o u r g e t t e s  e t  o i g n o n s ,  t o m a t e s  e n  d é s ,  v i n
r o u g e  e t  é p i c e s

F r o m a g e  e n  g r a i n s  p a n é
S e r v i  a v e c  b e u r r e  d e  p o m m e s  m a i s o n

O l i v e s  c h a u d e s  

F e u i l l e t é  d e  b r i e  c h a u d  
À  l ’ o i g n o n  c a r a m é l i s é  a u  v i n a i g r e  C h a r l o t t e
e t  c a n n e b e r g e s

C a s s o l e t t e  d ’ e s c a r g o t s  
A u  P e r n o d ,  f e u i l l e t é  a u  b e u r r e  e t  p a c a n e s
c o n f i t e s  é p i c é e s

T a c o s  d e  m o r u e  ( 2 x )
M o r u e ,  l a i t u e ,  o i g n o n s ,  c â p r e s  e t  s a u c e  a u x
a g r u m e s

T a r t a r e  d e  s a u m o n
S a u m o n  f r a i s  e t  s a u m o n  f u m é  à  f r o i d ,  s a u c e
a u x  a g r u m e s

T a r t a r e  d e  b o e u f
B r u n o i s e  d e  p r o s c u i t t o  e t  t o m a t e s  s é c h é e s ,
b a s i l i c  f r a i s ,  c i b o u l e t t e ,  n o i x  d e  p i n  g r i l l é s ,
r é d u c t i o n  d e  v i n a i g r e  d e  C h a r l o t t e ,  p o i v r e ,
m o u t a r d e  d e  D i j o n ,  f r o m a g e  G r a n a  P a d a n o  

S o u p e  à  l ’ o i g n o n
À  l a  b i è r e  e t  f r o m a g e  e m m e n t a l  S u i s s e   

C a l m a r s  f r i t s  e n  c r o û t e  d e  f a r i n e
d e  m a ï s  e t  é p i c e s
É m u l s i o n  é p i c é e ,  q u a r t i e r  d e  
c i t r o n  e t  s a l a d e  e s t i v a l e

O i g n o n s  f r i t s  à  l a  b i è r e

5 , 7 5

6 , 2 5

1 3 , 5 0

2 4 , 0 0

2 1 , 0 0

2 8 . 0 0

1 8 , 7 5

9 . 8 5
1 3 . 0 0

1 3 . 0 0

1 4 , 0 0

1 6 , 0 0

1 7 . 0 0

1 3 , 5 0

1 5 , 0 0

1 3 , 0 0

Ajoutez 18.00$ à n'importe quel plat du menu

Inclus entrée au choix jusqu’à 15,00$, douceur
du soir ou café alcoolisé, 

thé ou café  

Table d'hôte

P Â T E S

S A L A D E S  E T  T A R T A R E S

2 4 , 0 0

1 9 , 0 0

C a n n e l l o n i s  d e  w a p i t i
2  c a n n e l l o n i s  m a i s o n  c u i t s  a u  f o u r ,
s e r v i  a v e c  s a u c e  m a r i n a r a  e t  A l f r e d o

F e t t u c i n e s  p o u l e t  à  l a
T o s c a n a i s e
T o m a t e s  s é c h é e s ,  p e s t o ,  o i g n o n s ,
b e u r r e  à  l ’ a i l ,  p o u l e t ,  s a u c e  c r è m e  e t
m a r i n a r a ,  v i n  b l a n c

P e n n e  a r r a b b i a t a
S a u c i s s e s  c h o r i z o ,  o i g n o n s
r o u g e s , p o i v r o n s ,  o l i v e s  n o i r e s  e t
m a r i n a r a  é p i c é e ,  f r o m a g e  G r a n a
P a d a n o  f r a i s  r â p é

2 1 , 0 0

* T o u t e s  l e s  p â t e s  s o n t  s e r v i e s
a v e c  c r o û t o n  d e  f o c a c c i a  à
l ’ a i l ,  h e r b e s  e t  f r o m a g e  G r a n a
P a d a n o  f r a i s

2 1 , 0 0S a l a d e  C é s a r  
P o u l e t  g r i l l é ,  b a c o n  m a i s o n  d e  n o t r e
f u m o i r ,  f r o m a g e  p a r m e s a n  e t
c r o u t o n s

2 5 , 0 0

S a l a d e  t i è d e  d e  t a t a k i  d e
t h o n  s a k é
T h o n ,  o i g n o n s  r o u g e s ,  t o m a t e s ,
a v o c a t s ,  c o n c o m b r e ,  o e u f  c u i t  d u r ,
o l i v e s  n o i r e s ,  a s p e r g e s ,  p o i v r o n s  e t
c i t r o n ,  c h e d d a r  P e r r o n  2  a n s  

T a r t a r e  d e  s a u m o n  
 
S a u m o n  f r a i s  e t  s a u m o n  f u m é  à
f r o i d ,  s a u c e  a u x  a g r u m e s ,  s a l a d e  e t
f r i t e s  m a i s o n

2 8 , 0 0T a r t a r e  d e  b o e u f  à
l ’ i t a l i e n n e
 
B r u n o i s e  d e  p r o s c i t t o  e t  t o m a t e s
s é c h é e s ,  b a s i l i c  f r a i s ,  c i b o u l e t t e ,
n o i x  d e  p i n  g r i l l é s ,  r é d u c t i o n  d e
v i n a i g r e  d e  C h a r l o t t e ,  p o i v r e ,
m o u t a r d e  d e  D i j o n ,  f r o m a g e  G r a n a
P a d a n o ,  f r i t e s  e t  s a l a d e  d e  j u l i e n n e

2 9 . 0 0

L i n g u i n e s  a u x  f r u i t s  d e  m e r
P é t o n c l e s  e t  c r e v e t t e s ,  v i n  b l a n c  e t
h e r b e s  f r a î c h e s

2 9 , 0 0

S a l a d e  d e  b e t t e r a v e s
B e t t e r a v e s  j a u n e s ,  p o m m e s  r o u g e s  &
v e r t e s ,  n o i x ,  l é g u m e s  d e  s a i s o n ,
l a i t u e ,  é m u l s i o n  à  l ’ a n e t h  e t  b a s i l i c

1 7 , 5 0



P O U T I N E S

P o u t i n e  d u  B r a s s e u r
O i g n o n s  c a r a m é l i s é s  à  l a  b i è r e  n o i r e ,
P e r r o n  v i e i l l i ,  l a r d o n s  d e  b a c o n ,  s a u c e  a u
p o i v r e  v e r t  e t  à  l a  b i è r e

P o u t i n e  c o u r e u r  d e s  b o i s
S a u c i s s e s  d e  s a n g l i e r  a u x  b l e u e t s ,  P e r r o n
v i e i l l i ,  l a r d o n s  d e  b a c o n ,  s a u c e  b a l s a m i q u e
a u x  b l e u e t s

P o u t i n e  r é g u l i è r e
 

modérée  17,75 appétit 22,00

modérée  18,50 appétit 23,00

P o u t i n e  T a o
P o u l e t  p a n é ,  f r o m a g e  e n  g r a i n ,  n o i x  d e
c a j o u ,  o i g n o n s  v e r t s ,  s a u c e  t a o  e t  s é s a m e

modérée  22,00 appétit 26,50

modérée  14,50 appétit 17,00

P o u t i n e  s t e a k  p h i l l y
L a n i è r e s  d e  b o e u f  A n g u s  A A A ,  p o i v r o n s  e t
o i g n o n s  g r i l l é s ,  f r o m a g e  e n  g r a i n s  e t  s a u c e
a u x  p o i v r e s

modérée  22,00 appétit 26,50

L E  C O I N  D E S  P E T I T S

M a c a r o n i  a u  f r o m a g e   

F i s h  n ' c h i p s  d e  m o r u e

P o u t i n e  

F i l e t s  d e  p o u l e t  m a i s o n  ( 3 x )

A s s i e t t e  d e  m i n i  b u r g e r s  ( 2 x )

1  b o e u f  e t  1  p o u l e t  

B r e u v a g e  e t  d e s s e r t  g l a c é  i n c l u s

9 , 9 5

 9 , 9 5

9 , 9 5

9 , 9 5

9 , 9 5

B u r g e r  1 0 0 %  P o r t n e u f  
B o e u f  A n g u s  A A A ,  f r o m a g e  d e  l a
F r o m a g e r i e  d e s  G r o n d i n e s ,
t o m a t e  b i o l o g i q u e ,  p a i n  d e  l a
B o u l a n g e r i e  L e  S o l e i l  L e v a i n ,
m a y o n n a i s e  à  l ’ o i g n o n
c a r a m é l i s é  à  l a  b i é r e  n o i r e  e t
f r i t e s  m a i s o n

E N T R E  P A I N S

1 8 , 5 0

2 1 , 5 0

2 2 , 5 0

B u r g e r  v é g é
C r o q u e t t e  d e  q u i n o a  m a i s o n ,
t a r i n a d e  d e  c h è v r e ,  c h a m p i g n o n s
s a u v a g e s  d u  Q u é b e c ,  l a i t u e ,  r e l i s h
a u x  l é g u m e s

C l u b  s a n d w i c h
P o u l e t ,  b a c o n  m a i s o n ,  t o m a t e ,
s a l a d e ,  s e r v ﻿i  a v e c  f r i t e s  e t  s a l a d e
d e  c h o u  m a i s o n  

1 8 , 2 5

2 0 , 0 0B u r g e r  d e  s a u m o n  g r i l l é
M o u s s e  d ’ a v o c a t ,  c â p r e s ,  o i g n o n s
r o u g e s ,  l a i t u e  e t  t o m a t e

B u r g e r  d e  p o u l e t  g r i l l é  à
l a  L o u i s i a n a i s e
C h u t n e y  d e  m a n g u e ,  m a y o n n a i s e
S u d - O u e s t ,  f r o m a g e  r a c l e t t e
l ’ A r r i è r e - c o u r ,  l a i t u e  e t  t o m a t e

B u r g e r  d e  M r .  S é g u i n
B o e u f  A n g u s  A A A ,  t a r t i n a d e  d e
c h è v r e  a u x  f i n e s  h e r b e s ,  b a c o n
d e  n o t r e  f u m o i r ,  o i g n o n s  r o u g e s
c a r a m é l i s é s  a u x  c a n n e b e r g e s ,
l a i t u e  e t  t o m a t e  

B u r g e r  a u x  c h a m p i g n o n s
e t  s u i s s e  
B o e u f  A n g u s  A A A ,  f r o m a g e
s u i s s e  f o n d u ,  l a i t u e ,  t o m a t e  e t
m a y o n n a i s e  c h i p o t l e  

1 9 , 5 0

2 3 , 0 0

2 0 , 0 0

B u r g e r  R o q u e m o n t
H a u t  d e  c u i s s e  d e  p o u l e t
f r i t ,  t o m a t e  a s s a i s o n é e  a u
b a s i l i c ,  m a y o n a i s e  c h i p o t l e
e t  f r i t e s  m a i s o n
O f f r e z - v o u s  u n e  v e r s i o n  a v e c
d u  b a c o n  



T E R R E

P o u l e t  F r i t
H a u t  d e  c u i s s e  d e  p o u l e t  f r i t ,
m i e l  é p i c é ,  s a l a d e  d e  l é g u m e s
r a c i n e s  e t  c h o u ,  s e r v i  a v e c
f r i t e s  m a i s o n

B o u d i n  n o i r  m a i s o n  r ô t i
P u r é e  d e  c é l e r i  r a v e ,  l é g u m e s
d e  s a i s o n ,  j u l i e n n e s  d e  p o m m e
a v e c  s a u c e  v i n  r o u g e

T o m a h a w k  d e  p o r c  N a g a n o
9 o z
S a u c e  a u x  c r e v e t t e s  f l a m b é e s
a u  c o g n a c ,  s e r v i  a v e c  r i s o t t o
e t  a s p e r g e s  

B a v e t t e  d e  b o e u f  g r i l l é e
A n g u s  A A A  6 o z
P o m m e s  d e  t e r r e  c o n f i t e s ,
c h a m p i g n o n s  s a u v a g e s  d e
C h a r l e v o i x ,  s e r v i  a v e c  u n e
s a u c e  c r é m e u s e  a u  P o r t o

S u p r ê m e  d e  c a n a r d  à
l ’ é r a b l e
D é g l a c é  a u  c o u r e u r  d e s  b o i s ,
s e r v i  s u r  p o m m e s  d e  t e r r e
r ô t i e s  a u  f o u r ,  l é g u m e s
d ’ h i v e r ,  s a u c e  c o g n a c ,  p a c a n e s
à  l ’ é r a b l e  é p i c é e s  e t  f l o c o n s  d e
s u c r e  d ’ é r a b l e

N e w  Y o r k  c e r t i f i é  B o e u f
A n g u s  A A A  v i e i l l i  1 0 o z
S e r v i  a v e c  s a u c e  a u x  p o i v r e s  

 
N e w  Y o r k  c e r t i f i é  B o e u f
A n g u s  A A A  v i e i l l i  1 4 o z
S e r v i  a v e c  s a u c e  a u x  p o i v r e s

 2 2 , 0 0

2 4 , 9 5

2 6 , 0 0

2 9 , 0 0

3 8 , 0 0

4 1 , 0 0 *

Le steak New York est servi avec légumes de
saison et frites ou pomme de terre au four

* non inclus en forfait
10 oz, supplément de 10$ 
14 oz, supplément de 15$

4 6 , 0 0 *

M E R

F i s h ' n  c h i p s  d e  m o r u e
P â t e  à  f r i r e  à  l a  b i è r e  d u
R o q u e m o n t ,  s a l a d e  d e  c h o u ,  s a u c e
à  l ' a n e t h  e t  f r i t e s  m a i s o n

T a c o s  d e  m o r u e  ( 3 x )
 
M o r u e ,  o i g n o n s ,  c â p r e s ,  s a u c e
a u x  a g r u m e s  e t  f r i t e s  m a i s o n

M o u l e s  à  l a  d i j o n n a i s e  e t
c r è m e ,  f r i t e s  m a i s o n  

A s s i e t t e  d e  s a u m o n
S a u m o n  g r i l l é  l a q u é ,  s a l a d e  t i è d e
d e  c h o u x  d e  B r u x e l l e s ,
c h a m p i g n o n s  s a u v a g e s  d e
C h a r l e v o i x ,  w a k a m é ,  a i g u i l l e t t e s
d e  p o i r e a u x ,  n o i x  d e  c a j o u  e t
f i l e t  d e  s a u c e  a s i a t i q u e  a u x
s é s a m e s   

2 6 , 9 5

2 2 , 7 5

2 4 , 0 0

2 2 , 5 0

E X T R A S

C h a m p i g n o n s  s a u t é s

P o m m e  d e  t e r r e  a u  f o u r
g r a t i n é e

E x t r a  p o u t i n e  r é g u l i è r e

E x t r a  p o u t i n e
( b r a s s e u r ,  c o u r e u r ,  t a o )  

E x t r a  s a u c e  

E x t r a  b a c o n  

E x t r a  s a l a d e  

E x t r a  c r è m e  s u r e ,  s a l s a ,
g u a c a m o l e
* E x t r a s  s e r v i s  a v e c  p l a t s  o u
e n t r é e s
 

4 , 7 5
5 , 0 0

5 , 0 0

7 , 5 0

3 , 5 0

3 , 5 0

3 , 5 0

B O L  P O K É

P o k é  v é g é
R i z  c a l r o s e ,  a v o c a t s ,  e d a m a m e s ,
c o n c o m b r e s ,  w o n t o n s  f r i t s ,  w a k a m é  e t
j u l i e n n e  d e  l é g u m e s  d ’ h i v e r

P o k é  R o q u e m o n t
R i z  c a l r o s e ,  a v o c a t s ,  e d a m a m e s ,
c o n c o m b r e s ,  w o n t o n s  f r i t s ,  w a k a m é ,
j u l i e n n e  d e  l é g u m e s  d ’ h i v e r ,  p o u l e t
g r i l l é  a u  c i t r o n  e t  p o i v r e  a v e c  t a t a k i
d e  b o e u f  A n g u s  A A A

P o k é  P o s é i d o n
R i z  c a l r o s e ,  a v o c a t s ,  e d a m a m e s ,
c o n c o m b r e s ,  w o n t o n s  f r i t s ,  w a k a m é ,
j u l i e n n e  d e  l é g u m e s  d ’ h i v e r ,  t a r t a r e
d e  p é t o n c l e  a v e c  t a t a k i  d e  t h o n  S a k é

2 0 , 0 0

2 4 , 0 0

2 5 , 0 0

1 , 5 0



C a f é  L a t t e
E s p r e s s o ,  l a i t
c h a u d  
e t  m o u s s e  d e  l a i t  

C a p p u c c i n o
E s p r e s s o  e t  
m o u s s e  d e  l a i t  

E s p r e s s o

E s p r e s s o  a l l o n g é

C o n  P a n n a          
E s p r e s s o  e t  
c r è m e  f o u e t t é e

M o c c a c c i n o
C h o c o l a t  c h a u d  e t
e s p r e s s o  c o u r t

C a f é  f i l t r e

C h o c o l a t  c h a u d   

T i s a n e

T h é  c l a s s i q u e       

T h é  v e r t

T h é  E a r l  G r e y

C A F É S  E T  B O I S S O N S  C H A U D E S

Tasse    Bol   Double

4,25     5,25   

  3,50             3,75   

   3,95     4,95
   

      4,25             4,95  

  3,50             3,75   

  3,95             4,95   

3,00    

3,00    

2,50    

2,50    

2,50    

2,50    

C r è m e  b r û l é e
À  l a  v a n i l l e

S u r p r i s e  s u c r é e  d u  m o m e n t

B r o w n i e  m a i s o n
S e r v i  a v e c  c r è m e  g l a c é e  à  l a
v a n i l l e ,  c a r a m e l  S i n g l e t r a c k ,
c r è m e  c h a n t i l l y

T a r t e  a u  s u c r e  m a i s o n  
S e r v i e  a v e c  c r è m e  g l a c é e  à  l a
v a n i l l e  

G â t e a u  a u  f r o m a g e  
F a ç o n  d u  c h e f  

 

  

P O U R  L E S  D E N T S  S U C R É E S

1 1 , 0 0

9 , 0 0

1 2 , 0 0

1 3 , 0 0

1 0 , 0 0



                                     

DOMAINE BOUSQUET-BIO            
Chardonnay/ Argentine
                               
CAVE SPRING
Riesling/ Ontario
                             
LUIGI RIGHETTI 
DELLE VENEZIE- IP
Pinot grigio/ Italie
                        
JONTY’S DUCK- BIO 
Chenin blanc/ Afrique du sud 
                
CHATEAU PESQUIÉ-BIO
Viognier/ France
      
WESZELI- BIO
Grüner veltliner/ Autriche

WENTE
Chardonnay/ Californie
                                 
BAUDRY DUTOUR- LE PETIT LIEU-DIT- IP
Sauvignon Blanc/ France

                                                                   
DOMAINE DES FINES CAILLOTTES
Sauvignon blanc/ France  

BAUDOUIN MILLET- CHABLIS LA PERLE DE
BAUDOUIN- IP 
France 

                                                                       
NATUREO- 0.5
Muscat/ Espagne
                              

CARRELOT DES AMANTS
Merlot, Côt / France
                            

CLOS AMADOR
Brut Reserva/ Espagne                                                               

CHAMPAGNE AYALA 
Brut Reserva/ France 

MOËT & CHANDON
France       

BOLLINGER- SPÉCIAL CUVÉE BRUT
France 
                                                 

L E S  V I N S  B L A N C S

V I N  R O S É

M O U S S E U X  -  C H A M P A G N E

V I N  S A N S  A L C O O L

9 . 0 0 1 5 . 0 0

1 0 . 0 0 1 7 . 0 0

1 8 . 0 01 1 . 0 0

6 . 5 0 8 . 2 5

9 . 0 0 1 5 . 0 0

5  o z 9  o z B T L

4 1 . 0 0

4 5 . 0 0

4 9 . 0 0

4 4 . 0 0

5 0 . 0 0

5 6 . 0 0

5 8 . 0 0

3 1 . 0 0

4 0 . 0 0

4 1 . 0 0

1 2 5 . 0 0

1 1 5 . 0 0

1 6 6 . 0 0

4 9 . 0 0

5 4 . 0 0

6 6 . 0 0

                                      

CARRELOT  DES 
AMANTS     
Merlot, Tannat, Cabernet Sauvignon/ France
                               
CHATEAU 
PESQUIÉ-BIO
Grenache, Syrah/ France
                              
COSME PALACIO
Tempranillo/ Espagne
                              
WENTE
Cabernet sauvignon/ Californie
                             
JONTY’S DUCK-BIO
Syrah, Cabernet/ Afrique du Sud 

MARCEL MALBEC- IP
Malbec/ France
                                                                   
SAINT COSME 
Syrah/ France 
                                                                                                                        
LUIGI RIGHETTI VALPOLICELLA RIPASSO-IP
Corvina, Rondinella/ Italie 

BLACK SAGE VINEYARD
Merlot/ La Vallée de l'Okanagan                                                                                                     

CHÂTEAU LOUDENNE- MEDOC CRU BOURGEOIS
Cabernet sauvignon, Merlot/ Bordeaux, France

CONDE VALDEMAR- RIOJA GRAN RESERVA
Tempranillo / Espagne
                                                                
LUIGI RIGHETTI AMARONE 
DELLA VALPOLICELLA CLASSICO
Corvina, Rondinella/ Italie 
                                                     
CHÂTEAU GRANDCHEMIN 
MONTPLAISIR/ SAINT-ESTEPHE- IP 2015 
Merlot, Cabernet sauvignon/ Bordeaux

THE PRISONER
Zinfandel, Cabernet sauvignon/ Californie
 
MERUM PRIORATI INICI- IP 
Grenache, Syrah, Carignan, 
Cabernet Sauvignon/ Espagne

BRUNELLO  DI MONTALCINO
Talenti, 2019/ Italie

* IP- Importation privée 

L E S  V I N S  R O U G E S

9 . 0 0 1 5 . 0 0 4 0 . 0 0

1 1 . 0 0 1 8 . 0 0 4 9 . 0 0

1 1 . 0 0 1 8 . 0 0 4 9 . 0 0

1 2 . 0 0 1 9 . 0 0 5 6 . 0 0

4 7 . 0 0

5 4 . 0 0

9 2 . 0 0

8 9 . 0 0

1 0 5 . 0 0

6 0 . 0 0

5 2 . 0 0

7 4 . 0 0

4 4 . 0 0

5  o z 9  o z B T L

7 2 . 0 0

7 6 . 0 0

1 4 9 . 0 0


